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• Vzorek A - pacientské sérum obsahující vysoké hladiny 
protilátek třídy IgG a nízké hladiny protilátek třídy IgM 
proti fosfolipidům.proti fosfolipidům.

• Vzorek B - plazmafiltrát pacienta s postižením ledvin 
(dispenzarizován na nefrologickém oddělení), který 
nevykazuje reaktivitu protilátek proti fosfolipidům.

• 61 pracovišť, z toho 11 ze Slovenska. 
– dvě třetiny účastníků zaslaly své výsledky pomocí webové 

aplikace Cibule.
– dvě třetiny účastníků zaslaly své výsledky pomocí webové 

aplikace Cibule.

• Vztažné hodnoty byly určeny konsenzuálně 
– (ranicí pro dosažení konsenzu je 80% shoda výsledků
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Vzorek A

– Hladiny antifosfolipidových protilátek u pacienta, který poskytl 
materiál pro vzorek A, vykazovaly dlouhodobě vysokou reaktivitu dlouhodobě vysokou reaktivitu 
ACLA a antiACLA a anti--ββ22--GP 1 ve třídě IgGGP 1 ve třídě IgG, antifosfolipidové protilátky ve 
třídě IgM byly po celou dobu sledování negativníIgM byly po celou dobu sledování negativní. třídě IgM byly po celou dobu sledování negativníIgM byly po celou dobu sledování negativní. 

– Avšak právě v době, kdy byl odebrán vzorek pro potřeby EHKdobě, kdy byl odebrán vzorek pro potřeby EHK, 
jsme u tohoto pacienta pozorovali slabou reaktivitu slabou reaktivitu 
antifosfolipidových protilátek ve třídě IgMantifosfolipidových protilátek ve třídě IgM, což se projevilo i ve 
výsledcích cyklu tím, že pro zkoušky anti-kardiolipin IgM a anti-
β2-GP 1 IgM nebylo dosaženo konsenzunebylo dosaženo konsenzu (proto výsledky těchto 
dvou zkoušek nejsou hodnoceny (±)).

– Naopak u stanovení antifosfolipidových protilátek ve třídě IgG a ve třídě IgG a 
celkových protilátek bylo dosaženo vysoké míry shodycelkových protilátek bylo dosaženo vysoké míry shody, celková celkových protilátek bylo dosaženo vysoké míry shodycelkových protilátek bylo dosaženo vysoké míry shody, celková 
úspěšnost se pohybovala v rozmezí 97 – 100 %.

Vzorek B
– U vzorku B, který neobsahoval protilátky proti fosfolipidůmneobsahoval protilátky proti fosfolipidům, bylo 

dosaženo téměř dokonalého konsenzu u všech sledovaných téměř dokonalého konsenzu u všech sledovaných 
analytůanalytů, celková úspěšnost se pohybovala v rozmezí 98 - 100 %.
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•• Výsledky z pohledu výrobců použitých souprav:Výsledky z pohledu výrobců použitých souprav: není možné označit 
žádnou soupravu jako nevhodnou pro stanovení. 

•• Nejvíce neshodných výsledků v tomto cyklu bylo uvedeno v případě Nejvíce neshodných výsledků v tomto cyklu bylo uvedeno v případě •• Nejvíce neshodných výsledků v tomto cyklu bylo uvedeno v případě Nejvíce neshodných výsledků v tomto cyklu bylo uvedeno v případě 
souprav, které jsou nejčetnější.souprav, které jsou nejčetnější. Nepotvrdily se tedy připomínky 
některých účastníků z předchozích cyklů, že konsenzuální hodnota 
je dána výsledky laboratoří, které používají soupravy dominantně 
zastoupených výrobců. 

•• Nedostatečné shodyNedostatečné shody výsledků účastníků bylo dle očekávání 
dosaženo u analytů s nízkou/hraniční reaktivitou příslušných u analytů s nízkou/hraniční reaktivitou příslušných 
protilátekprotilátek (ACLA a anti-β2-GP 1 ve třídě IgM), což je z analytického 
hlediska jistě chybný stav. 

• Hodnotíme-li však výsledky z klinického hlediskaz klinického hlediska podle • Hodnotíme-li však výsledky z klinického hlediskaz klinického hlediska podle 
diagnostických kritérií pro antifosfolipidový syndrom (J Thromb 
Haemost 2006; 4: 295–306), nemají nízké hladiny protiláteknemají nízké hladiny protilátek proti 
kardiolipinu a/nebo β2-GP 1 význam pro stanovení diagnózyvýznam pro stanovení diagnózy.



Plasmaferéza - dialýza



APLA 1/10 vz. A

Konsenzus
Počet 

výsledků + - ± Úspěšnost 
[%] výsledků [%] 

ACLA 
screen

Negativní
1,6 U/ml

21/9 0 21 0 100,0

ACLA IgG
Negativní

0,0 GPL U/ml
47/31 0 46 1 97,9

ACLA IgM
Negativní

1,5 MPL U/ml
45/30 1 44 0 97,8

β2GPI Negativní
15/4 0 14 1 93,3

β2GPI 
screen

Negativní
4,2 U/ml

15/4 0 14 1 93,3

β2GPI IgG
Negativní

0,0 U/ml
35/25 0 35 0 100,0

β2GPI IgM
Negativní

0,1 U/ml
34/25 0 33 1 97,1



APLA 1/11 vz. A

Konsenzus
Počet 

výsledků + - ± Úspěšnost 
[%] výsledků [%] 

ACLA 
screen

Negativní 22 /13 0 22 0 100,0

ACLA IgG
Negativní

0,0 GPL U/ml
47/31 0 47 0 100,0

ACLA IgM
Negativní 

2,6 MPL U/ml
45/30 0 45 0 100,0

β2GPI 
Negativní 16/9 0 16 0 100,0

β2GPI 
screen

Negativní 16/9 0 16 0 100,0

β2GPI IgG
Negativní 

0,0 U/ml
36/26 0 36 0 100,0

β2GPI IgM
Negativní 

4,0 U/ml
3/26 0 35 0 100,0



APLA 1/12 vz. B

Konsenzus
Počet 

výsledků + - ± Úspěšnost 
[%] výsledků [%] 

ACLA screen
Negativní

1,6 U/ml
26/17 0 26 0 100,0

ACLA IgG
Negativní

0,0 GPL U/ml
46/34 0 46 0 100,0

ACLA IgM
Negativní 

1,6 MPL U/ml
45/34 1 44 0 97,8

β2GPI screen
Negativní 

15/10 0 15 0 100,0β2GPI screen
Negativní 

4,2 U/ml
15/10 0 15 0 100,0

β2GPI IgG
Negativní 

0,2 U/ml
37/30 0 37 0 100,0

β2GPI IgM
Negativní 

0,2 U/ml
36/31 0 36 0 100,0



Muž, *1967
T78.3 – angioneurotický edém



APLA 1/10 vz. B

Konsenzus
Počet 

výsledků + - ± Úspěšnost 
[%] výsledků [%] 

ACLA 
screen

Pozitivní 
>90 U/ml

21/4 14 3 4 85,7

ACLA IgG
Pozitivní 

64,6 GPL U/ml
47/25 39 5 3 83,0

ACLA IgM
Negativní

0,2 MPL U/ml
45/25 0 44 1 97,8

β2GPI Pozitivní 
15/9 12 3 0 80,0

β2GPI 
screen

Pozitivní 
10,9 U/ml

15/9 12 3 0 80,0

β2GPI IgG
Pozitivní 

>100,0 U/ml
35/32 33 2 0 94,3

β2GPI IgM
Negativní
0,7 U/ml

34/30 0 34 0 100,0



APLA 2/10 vz. B

Konsenzus
Počet 

výsledků + - ± Úspěšnost 
[%] výsledků [%] 

ACLA 
screen

Pozitivní 
98,6 U/ml

21/12 17 2 2 81,0

ACLA IgG
Pozitivní 

101,7 GPL U/ml
49/31 42 6 1 85,7

ACLA IgM
Negativní 

1,9 MPL U/ml
47/30 1 46 0 97,9

β2GPI Pozitivní 
14/6 13 1 0 92,9

β2GPI 
screen

Pozitivní 
>90,0 U/ml

14/6 13 1 0 92,9

β2GPI IgG
Pozitivní 

>100,0 U/ml
34/25 32 2 0 94,1

β2GPI IgM
Negativní
1,1 U/ml

33/25 0 33 0 100,0



Plazmaferéza - muž, *1967
T78.3 – angioneurotický edém



APLA 1/11 vz. B

Konsenzus
Počet 

výsledků + - ± Úspěšnost 
[%] výsledků [%] 

ACLA screen Pozitivní 22 /13 22 2 0 90,9

ACLA IgG
Pozitivní 

55,2 GPL U/ml
47/31 39 5 3 83,0

ACLA IgM
Negativní 

0,0 MPL U/ml
45/30 0 45 0 100,0

β2GPI screen Pozitivní 16/9 15 1 0 93,8β2GPI screen Pozitivní 16/9 15 1 0 93,8

β2GPI IgG
Pozitivní 
67,6 U/ml

36/26 34 1 1 94,4

β2GPI IgM
Negativní

0,0 U/ml
35/26 0 35 0 100,0



APLA 2/11 vz. A

Konsenzus
Počet 

výsledků + - ± Úspěšnost 
[%] výsledků [%] 

ACLA screen
Pozitivní 
44,5 U/ml

23/13 19 1 3 82,6

ACLA IgG
Pozitivní 

41,0 GPL U/ml
47/34 41 4 2 87,2

ACLA IgM
Negativní 

0,7 MPL U/ml
45/33 0 45 0 100,0

β2GPI screen
Pozitivní 

17/9 16 1 0 94,1β2GPI screen
Pozitivní 
>90,0 U/ml

17/9 16 1 0 94,1

β2GPI IgG
Pozitivní 
76,7 U/ml 

36/28 35 1 0 97,2

β2GPI IgM
Negativní

0,7 U/ml
35/28 3 32 0 91,4



Žena, *1955
J45.0 – Astma převážně alergické



APLA 2/11 vz. B

Konsenzus
Počet 

výsledků + - ± Úspěšnost 
[%] 

Pozitivní 
ACLA screen

Pozitivní 
19,5 U/ml

23/13 19 2 2 82,6

ACLA IgG
Negativní, 

neprůkazný 
7,1 GPL U/ml

47/34 5 5 37 89,4

ACLA IgM
Pozitivní 

23,5 MPL U/ml
45/33 38 4 3 84,4

Není nelze β2GPI screen
Není

22,0 U/ml
17/9 11 6 0

nelze 
hodnotit

β2GPI IgG
Negativní, 

neprůkazný
7,4 U/ml

36/28 6 6 24 83,3

β2GPI IgM
Pozitivní 
26,1 U/ml

35/28 29 6 0 82,9



Žena, *1974
M35.9 – systémová postižení pojivové 

tkáně, NS; kolagenní (cévní) nemoc, NS



APLA 2/10 vz. A

Konsenzus
Počet 

výsledků + - ± Úspěšnost 
[%] výsledků [%] 

ACLA screen
Pozitivní 
>90,0 U/ml

21/12 21 0 0 100,0

ACLA IgG
Pozitivní

65,7 GPL U/ml
49/31 45 2 2 100,0

ACLA IgM
Pozitivní  

>100 MPL U/ml
47/30 46 0 1 97,9

β Pozitivní 
14 13 0 1 92,9β2GPI screen

Pozitivní 
>90,0 U/ml

14/6 13 0 1 92,9

β2GPI IgG
Pozitivní 
21,2 U/ml

34/25 31 2 1 91,2

β2GPI IgM
Pozitivní 
44,1 U/ml

33/25 31 1 1 93,9



Žena, *1958
M35.9 – systémová postižení pojivové tkáně, 

NS; kolagenní (cévní) nemoc, NS



APLA 1/12 vz. A

Konsenzus
Počet 

výsledků + - ± Úspěšnost 
[%] výsledků [%] 

ACLA screen
Pozitivní
377,0 U/ml

26/17 26 0 0 100,0

ACLA IgG
Pozitivní 

106,8 GPL U/ml
46/34 45 1 0 97,8

ACLA IgM
Není

19,0 MPL U/ml
45/34 29 8 8

nelze 
hodnotit

β2GPI screen
Pozitivní 

15/10 15 0 0 100,0β2GPI screen
Pozitivní 
>90,0 U/ml

15/10 15 0 0 100,0

β2GPI IgG
Pozitivní
59,0 U/ml

37/30 36 0 1 97,3

β2GPI IgM
Není

12,1 U/ml
36/31 11 12 13

nelze 
hodnotit



Jak zlepšit konsenzus?

• Výběr vzorků s nejméně „problematickou“ 
reaktivitou?reaktivitou?

• Výběr vzorků s reaktivitou ověřenou na 
širokém spektru diagnostických souprav?
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